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La plupart des symboles pictographiques utilisés appartiennent au gouvernement d'Aragon et ont
été créés par Sergio Palao pour ARASAAC (http:/www.arasaac.org), qui les distribue sous une
licence Creative Commons BY-NC-SA.



LISTE DES ALLERGENES

-SYMBOLES-
GLUTEN CRUSTACE POISSON CELERI
EPICE ARACHIDES PRODUITS  MOLLUSQUES FRUITS A
LAITIERS OU FRUITS COQUE
DE MER
SOJA GRAINES DE LUPIN SULFITES MOUTARDE
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ENTREES

—~— Créme de potiron de notre terroir avec @ B
des graines de tournesol grillées
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CREME DE CITROUILLE CITROUILLE LEGUMES GRAINES DE
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~_~ Nachos a la canarienne avec (j)
guacamole et almogrote B | | |
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NACHOS GUACAMOLE ALMOGROTE*

SAUCE EPAISSE A BASE
DE FROMAGE, DE PIMENT
ROUGE SECHE ET D'AIL

~—~ Salade de pommes de terre noires et ﬁ B @ LU
de patates douces
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—~—" Salade Majorera avec fromage de chevre

grillé

SBA

-

LAITUE

SALADE +

OIGNON ROUGE

\_

TOMATES
CERISES

T

YAOURT

N @

CORNICHON

o B

Zd

FROMAGE DE
CHEVRE GRILLE

-+

TOMATE

0
X

) (]
GRAINES DE

mmoumy

ENTREES

‘9!!8-,\

O,
G-"n, Fraed



PRINC
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~_—~ Tacos au poulet marinés dans une sauce
base de piments Rora ﬁ

mojo rouge a

POULET SAUCE AU POIVRE NORA (POIVRE
SECHE), PAPRIKA ET AIL /

~_~ Filet de thon avec sauce mojo a la

coriandre et pommes de terre ridées
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\LONGE DE THON

SAUCE A LA POMMES DE TERRE

CORIANDRE BOUILLIES /

~_—~ Burger végeétalien avec
sauce au yaourt
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QAMBURGER

VIANDE VEGETALIENNE SAUCE AU YAOURTJ
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~_~ Hamburger avec cheddar, bacon
croustillant glacé au miel, oignons

carameéliseés, jalapenos et moutardeﬁ@ B@&
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\ OIGNON JALAPENO MOUTARDE
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BGEUF CHEDDAR BACON AU MIEL
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~_—~ CcOtes de porc BBQ
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COTES DE PORC SAUCE BARBECUE

-~~~ Veau sauteé a l'ail et pommes de terre
prouvencales
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STEAK DE BCEUF A L'AIL POMMES DE TERRE
\ ROTIES A LAILET AU /
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DESSERTS

~_~ Creme de yaourt sur un biscuit Maria et

crumble a la goyave ﬁ& B@
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. EMIETTE (MIETTES DE GOYAVE
Q&EME DE YAOURT BISCUITS) /

~—~ Brownie au chocolat avec creme barraquito et

glace gofio ﬁ@ B@ @

BROWNIE AU

K e CREME AU CAFE CREME GLACEE GOFIO/

DESSERTS
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