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CARTA ADAPTADA
CON PICTOGRAMAS 



LISTA DE ALÉRGENOS
 -SÍMBOLOS-

CRUSTÁCEO HUEVO PESCADO APIO

ALTRAMUCES SULFITOSSEMILLAS DE
SÉSAMO

CACAHUETE MOLUSCOS
O MARISCOS

FRUTOS
SECOS

LÁCTEOS MOSTAZA

GLUTEN

SOJA DISPONIBLE
RACIÓN

PARA NIÑOS



Crema de tomate con aceite de albahaca
y tomate deshidratado 

CREMA DE TOMATE ACEITE DE ALBAHACA TOMATE DESHIDRATADO

ENTRANTES

E
N
T
R
A
N
T
E
S

Carpaccio de ternera con perlas de lima,
brotes frescos y lascas de parmesano 

CARPACCIO DE
TERNERA*

*LÁMINAS MUY FINAS
DE CARNE CRUDA

PERLAS DE
LIMA

BROTES
FRESCOS

LÁMINAS DE
PARMESANO

Ensalada caprese con crujiente de parmesano
y pesto 

ENSALADA CAPRESE*
*TOMATE, QUESO MOZZARELLA Y ALBAHACA

CRUJIENTE 
DE PARMESANO SALSA PESTO



Bastones de polenta crujiente 
con dip de quesos 

BASTONES DE POLENTA*
*HARINA DE MAÍZ COCIDA Y LUEGO FRITA

DIP DE QUESOS*
*SALSA ESPESA DE QUESO

E
N
T
R
A
N
T
E
S



FOCACCIA*
*MASA CONDIMENTADA Y HORNEADA

MÁS GRUESA QUE LA PIZZA
ACEITE DE OLIVA ROMERO

Margarita

PIZZA SALSA DE TOMATE QUESO MOZZARELLA

Focaccia 

PIZZAS

P
IZ
Z
A
S

Prosciutto

PIZZA SALSA DE TOMATE QUESO
MOZZARELLA JAMÓN YORK



Cuatro quesos

PIZZA

SALSA DE
TOMATE

QUESO
MOZZARELLA

Pepperoni

P
IZ
Z
A
S

PIZZA SALSA DE TOMATE QUESO
MOZZARELLA PEPPERONI

QUESO
GORGONZOLA

QUESO
CHEDDAR

QUESO
PARMESANO



Vegetal

PIZZA

SALSA DE
TOMATE

QUESO
MOZZARELLA

Piti BBQ

P
IZ
Z
A
S

PIZZA SALSA
BARBACOA

QUESO
MOZZARELLA

POLLO

CEBOLLA

ACEITUNASCALABACÍN

BACON

PIMIENTO



PIZZA QUESO
MOZZARELLA

PIZZA

SALSA
DE TOMATE

GAMBAS ATÚNMEJILLONES

Parma

P
IZ
Z
A
S

QUESO
MOZZARELLA

JAMÓN SERRANO
DE PARMA

RÚCULA ACEITUNAS
NEGRAS

Frutti di Mare 



SALSA
DE TOMATE

CALZONE*
*PIZZA DOBLADA POR LA

MITAD EN FORMA DE
MEDIA LUNA

Calzone

P
IZ
Z
A
S

QUESO
MOZZARELLA CEBOLLA

JAMÓN CHAMPIÑONES



ELIGE SALSAESPAGUETIS

PASTA

P
A
S
T
A

SALSA NAPOLITANA*
*TOMATE, CEBOLLA, AJO Y ACEITE

SALSA BOLOÑESA*
*TOMATE, CEBOLLA, ZANAHORIA Y CARNE PICADA

SALSA CARBONARA*
*HUEVO, PARMESANO Y BACON

SALSA PESTO*
*ALBAHACA, PARMESANO Y PIÑONES

Spaghetti



ELIGE SALSAMACARRONES

Penne

P
A
S
T
A

SALSA NAPOLITANA*
*TOMATE, CEBOLLA, AJO Y ACEITE

SALSA BOLOÑESA*
*TOMATE, CEBOLLA, ZANAHORIA Y CARNE PICADA

SALSA CARBONARA*
*HUEVO, PARMESANO Y BACON

SALSA PESTO*
*ALBAHACA, PARMESANO Y PIÑONES



ELIGE SALSA

SALSA NAPOLITANA*
*TOMATE, CEBOLLA, AJO Y ACEITE

SALSA BOLOÑESA*
*TOMATE, CEBOLLA, ZANAHORIA Y CARNE PICADA

SALSA CARBONARA*
*HUEVO, PARMESANO Y BACON

SALSA PESTO*
*ALBAHACA, PARMESANO Y PIÑONES

RAVIOLI DE RICOTTA Y
ESPINACAS

P
A
S
T
A

Ravioli de ricotta y espinacas

Pappardelle Frutti di Mare 

PAPPARDELLE*
*TALLARINES ANCHOS

PRODUCTOS DEL MAR*
*GAMBAS, ALMEJAS, MEJILLONES,

CALAMARES...



Risotto de calabaza y salmón

Risotto de espárragos trigueros y setas 

ARROZ ESPÁRRAGOS 
TRIGUEROS

RISOTTO

R
IS
O
T
T
O

SETAS
RISOTTO*

*ARROZ CON TEXTURA
CREMOSA Y MELOSA

ARROZ CALABAZA SALMÓNRISOTTO*
*ARROZ CON TEXTURA

CREMOSA Y MELOSA



Ossobuco en su jugo 
acompañado de papas especiadas 

CARNE

C
A
R
N
E

PATATAS CON
ESPECIAS

OSSOBUCO*
*CORTE DE CARNE DE VACUNO DE

LA PARTE BAJA DE LA PATA



Tiramisú

Cannoli de mascarpone 
y amaretto 

Mini-pizza con nutella 
y crema pistacho

TIRAMISÚ BIZCOCHO CAFÉ CREMA DE QUESO
MASCARPONE

POSTRES

P
O
S
T
R
E
S

CANNOLI*
*MASA FRITA EN FORMA DE TUBO

QUESO 
MASCARPONE

AMARETTO*
*LICOR ITALIANO DULCE

BASE DE PIZZA NUTELLA CREMA DE PISTACHO



Selección de helados

HELADO PREGUNTAR AL
CAMARERO

POSTRES

P
O
S
T
R
E
S

Macedonia de frutas 

FRUTAS VARIADAS CORTADAS EN
TROZOS Y MEZCLADAS


	CARTA ADAPTADA
	CON PICTOGRAMAS
	ELABORADA POR AUTISM FRIENDLY CLUB

	LISTA DE ALÉRGENOS  -SÍMBOLOS-
	ENTRANTES
	ENTRANTES
	Crema de tomate con aceite de albahaca y tomate deshidratado
	ACEITE DE ALBAHACA
	CREMA DE TOMATE
	TOMATE DESHIDRATADO

	Carpaccio de ternera con perlas de lima, brotes frescos y lascas de parmesano
	PERLAS DE LIMA
	BROTES FRESCOS
	LÁMINAS DE PARMESANO

	Ensalada caprese con crujiente de parmesano y pesto
	CRUJIENTE  DE PARMESANO
	SALSA PESTO

	Bastones de polenta crujiente  con dip de quesos

	ENTRANTES
	PIZZAS
	PIZZAS
	Focaccia
	ACEITE DE OLIVA
	ROMERO

	Margarita
	SALSA DE TOMATE
	QUESO MOZZARELLA
	PIZZA

	Prosciutto
	QUESO MOZZARELLA
	SALSA DE TOMATE
	PIZZA
	JAMÓN YORK


	PIZZAS
	Pepperoni
	Cuatro quesos

	PIZZAS
	Piti BBQ
	Vegetal

	PIZZAS
	Parma
	Frutti di Mare

	PIZZAS
	Calzone
	SALSA DE TOMATE
	QUESO MOZZARELLA
	JAMÓN
	CHAMPIÑONES
	CEBOLLA


	PASTA
	Spaghetti
	ESPAGUETIS
	ELIGE SALSA


	PASTA
	Penne
	MACARRONES
	ELIGE SALSA


	PASTA
	PASTA
	Ravioli de ricotta y espinacas
	ELIGE SALSA
	RAVIOLI DE RICOTTA Y ESPINACAS

	Pappardelle Frutti di Mare

	RISOTTO
	Risotto de espárragos trigueros y setas
	ESPÁRRAGOS  TRIGUEROS
	ARROZ
	SETAS

	Risotto de calabaza y salmón
	ARROZ
	CALABAZA
	SALMÓN


	RISOTTO
	CARNE
	Ossobuco en su jugo  acompañado de papas especiadas
	PATATAS CON ESPECIAS


	CARNE
	POSTRES
	POSTRES
	Tiramisú
	BIZCOCHO
	CAFÉ
	CREMA DE QUESO MASCARPONE
	TIRAMISÚ

	Cannoli de mascarpone  y amaretto
	QUESO  MASCARPONE

	Mini-pizza con nutella  y crema pistacho
	BASE DE PIZZA
	NUTELLA
	CREMA DE PISTACHO


	POSTRES
	Selección de helados
	Macedonia de frutas

	POSTRES

